Size matrix

mens | height(om)

weight(kg) 130 140 145 150 155 160 165 170 175 178 180 185

25 5XSA-1 4XSA-1

30 5XSA  4XSA 3XSA-1
35 5XSB 4XSB 3XSA SA-1
40 5XSC  4XSC  3XSB SA SMA-1
45, 5XSD = 4XSD = 3XSC SB SMA MA-1
50 5XSE = 4XSE  3XSD SC SMB MA

55 3XSE SD SMC MB

60 SE SMD MC
65 SME MD
70 ME
75

80

85
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